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辐照食品的动物试验
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辐照作为食品保藏的一种处理方法
，
已经研究了 ��多年

，
并已在 �� 多个国家中应用

。

我国

自 ����年开始研究食品的辐照处理
，
到目前为止已制订 了 �个辐照食品的卫生 标 准

。

鉴于我国

过去均采用单项辐照食品进行动物试验和人体试食观察
，
特进行了本次加大辐照剂量和加大饲料

中辐照食品比重的多项辐照食品的动物试验
。

各种食品的辐照剂量
，
按接收剂量计算

�

大米
、

面粉
、

黄豆 为 �
�

����
，
菜干 ����

，
鱼粉

����
，
香肠和牛肉干 ����

，
苹果�����，

�

其它食品及对照组食品均不进行辐照处理
。

每 ����饲料中各种食品的百 分 比为
�

大米 ��
，
面粉 ��

，
黄豆 ��

，
菜干 �

，
香肠 �

，
牛肉

干 �
，
鱼粉 ��，

蛋粉 ��
，
花生油 � ，

鱼肝油 �
，
食盐 �

、

碳酸钙 �和酵 母 粉 �
。

此外
，
另加维

生素 ���
�

���
，
维生素 �� �

�

���和尼克酸 ���
，
使各种营养素成分完善

，
总热量达 ���一����

�
�

�����
，
其中蛋白质的热量在 ���以上

。

食品经辐照处理后
，
均贮藏了三个月以上

，

再分别加工成干粉
，
于 ���℃ 烘烤 �小时

，

凉后

分别贮于密闭桶中备用
。

配制时按前述比例掺和
，
搅拌均匀再分别贮于密闭桶中备用

。

动物选用 ������ 种刚断乳大鼠 ��� 只
，
按体重区组随机分为 甲组 �辐照食品占 ���以上�

，

乙组�辐照食品占 ��以上�和丙组�对照组�
。

每组动物 �� 只
，
雌雄各半

。

各组饲料完全相同
，
其

差别仅是否经过辐照处理
。

本次试验历时 ���天
。

饲养室温度控制在 巧一��℃之间 。

动物自由进

食和饮水
。 、

每 日每鼠均给约 ��苹果�对照组未经辐照�
。

每周记录体重及饲料消耗量各一次
。

检验项目有
�

营养成分及其利用
，
生长发育

，
血液学检查

，
致突变试验及病理检查等五个方

面
。

各项检测数据均输入 �����一亚微机进行分析统计 ‘ 结果如下
�

��� 营养测定
�

通过对饲料
、

动物粪尿的含氮量测定计算出的蛋白质表观消化率
，
三组间极

为接近
，
均在 ��

�

����
�

��之间
。

每 ����饲料的热量
、

氨基酸含量和其它各种营养素两个实验

组与对照组之间也极接近
，
说明辐照处理对营养素的影响不明显

。

��� 通过三个月喂养的动物体重曲线
，
肝肾脾等主要脏器与体重间的比值和雄 鼠肝脏 ���

合成量等项指标侧定
，
三组间均显示无显著性差异

。

这些结果说明辐照处理不影响动物的生长发

育
。 ‘

��� 血液常规检查中
，
仅雄鼠血红蛋白及雌鼠红细胞与红细胞压积 稍 有 波 动

，
但无实际意

义
。

其它各项血液指标
，
三组间亦无显著性差异

。

血 清 蛋白电泳与��� 比值
、

血清脉氮
、

血清

脂质和
�

血浆皮质醇等项目检测值
，

各组间亦无显著性差异
。

血液酶学包括 �一麦酞转肤酶
、

碱性磷

酸酶
、

胆碱醋酶以及谷丙转氨酶等项指标检查中
，
仅雄性碱性磷酸酶与 �一麦既转肤酶的实验组与

对照组间 ���
�

��
，

但其数值在正常值范围内
，
其它各项无异常

。

血液淋巴 �
、
� 细 胞 各组间无
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显著性差异
。

血液微量元素分析检测了 �� 个 元 素
，
其中锰

、

铬
、

钻
、

钥
、

镍
、

钒及砷
、

镐
、

铅

的测定值
，
对照组与实验组间 ���

�

��
。

一般相差 �一�倍
，
最多的为钻 ��

�

�倍�
。

因 为 这些元素

本身的量极微
，
侧定值本身极易出现波动

，
故本次测定值的差异有无实际意义

，
还待今后进行研

究
。

��� 致突变试验中
，
骨髓多染红细胞微核检出率三组间无显著性差异

，
但与阳性对照环磷酞

胺处理组或
” 。�。 直接辐照组均有极显著的差异����

�

���
。

骨髓及外周血淋 巴细胞染色体畸变检

查中
，
无论数量畸变或结构畸变三组间均无显著性差异����

，

���
。

���病理学检查中
，
光学显微镜检查了心

、

肝
、

肺
、

肾
、

脾
、

辜丸或卵巢及部分动物的肾上

腺
，

发现各组个别动物有炎症反应 � 电镜检查了肝
、

肾
、

卵巢或辜丸的超微结构
，

证明各组仅少

数个体间有差异
、

但无组间统计学的显著性意义
。

由上述结果可见
，
饲料中多数食物经过辐照处理

，
辐照剂量最高为 ����

，
按重量 计辐照食

品高达饲料干重的 ���以上
，
试验历时 ��� 天

，
除了进行一般毒 理 学 指标检测外

，
尚进行了多

项致突变试验和包括光镜和电镜的详细探讨
，
结果均证明各组间无统计学的显著性差异

。

这个结

果和国内外大量的动物试验和人体试验观察的阴性结论一致
。

通过本次动物试验
，
进一步证明辐照处理进行保藏的食品是安全的

。

参加本试验工作的还有
�

叶淑华
、

何介薇
、

林伟琦
、

顾祖维
、

胡蓉芳
、

刘忠英
、

邵志英
、

陈宏基
、

庄汉忠
、

钟慈声
、

凌治萍
、

黄宗枝
、

钟宝珍
、

唐琪妮
、

左大珍
、

张敏昌及上海医科大学营养食品卫生学教研室全体同志
。
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